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REGOLE DI GIOCO  -  TORNEI MISTO E FEMMINILE 

 
La formula di gioco è al meglio di 2 set vinti su 3 con punteggio al 21 con uno scarto di almeno 2 
punti; l' eventuale terzo set al 15 con uno scarto di almeno 2 punti.  
 
Con la formula dei 2 set vinti su 3 la classifica viene stilata ed applicata nel seguente modo: 

3 punti alla vittoria per 2-0; 2 punti alla vittoria per 2-1; 1 punto alla sconfitta per 1-2;0 punti alla 
sconfitta per 0-2; 3 punti di penalizzazione in caso di rinuncia 
 
In caso che due o più squadre risultino a pari punti, la graduatoria viene stabilita, in ordine 
prioritario: 

1 – in base al maggior numero di gare vinte; 
2 – in base al miglior quoziente set; 
3 – in base al miglior quoziente punti; 
4 – risultato degli incontri diretti tra le squadre a pari punti. 

 
FASE ELIMINATORIA 

 
AMMESSO 
 
- ricezione in palleggio 
- attacco in palleggio con piedi a terra ( anche non in asse) 
- muro NON è considerato tocco ( dopo sono validi ancora 3 tocchi) 
 
NON AMMESSO 

- attacco in palleggio in sospensione 
- direzionare il pallonetto  ( è ammesso ovviamente il tocco secco a mano  piena con  

nocche,  cobra ecc ) 
 
FASE FINALE 

 
AMMESSO 

- muro è considerato tocco ( dopo sono validi ancora 2 tocchi) 
 
NON AMMESSO 

- ricezione in palleggio 
- attacco in palleggio 
           -    direzionare il pallonetto  ( è ammesso ovviamente il tocco secco) 

 

La VITTORIA dell'incontro a tavolino per ritardo o non presenza in campo della 
squadra avversaria da diritto al SOLO punto vittoria in classifica (senza 
l'attribuzione dei punti scarto 21/0 – 21/0) 
 
ORARIO DI GIOCO 
Non sono ammessi ritardi se non dipendenti dai tempi di gioco. 
Per il primo incontro di serata è ammesso un ritardo massimo di 10 minuti dopo di che sarà persa 
la partita a tavolino .  
Terminato ogni incontro le squadre successive dovranno presentarsi  subito in campo per la fase 
di riscaldamento.  
La squadra che non sarà presente in campo dopo 5 minuti dalla fine del  match precedente avrà 

perso a tavolino (è ammesso un richiamo da parte dell'organizzazione ; il secondo ritardo verrà 
punito con la sconfitta a tavolino) 
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FORMULA DI SVOLGIMENTO 
 
Iscrizione di n° 16 squadre torneo misto 
 
Vengono organizzati n° 4 (quattro) gironi “A) – B) – C) - D) ” da n° 4 squadre con scontro 
diretto e con il sistema “Rally Point System”. 
 
Passano il turno, per la fase finale, le prime TRE squadre meglio classificate di ogni 
girone. 
 
L’organizzazione potrà variare il calendario in qualsiasi fase del torneo dando 
comunicazione alle squadre 
 
 
FASE FINALE 
Le prime classificate di ogni girone accedono direttamente ai quarti di finale; le seconde e 
terze classificate si incontrano per accedere ai quarti; il tutto spiegato dal seguente 
schema: 
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FORMULA DI SVOLGIMENTO 

 

Iscrizione di n° 5 squadre torneo femminile 

 
Le n.5 squadra si incontrano in un girone unico con la formula all’italiana con partite di sola 
andata.  
Passano il turno, alle semifinali le prime quattro squadre meglio classificate; gli incontri si 
disputeranno nel seguente ordine: 
 
1^ classificata contro 4^ classificata 
2^ classificata contro 3^ classificata  
 
Finali: gli incontri si disputeranno nel seguente ordine: 
 
finale per 1° e 2° posto formula di gioco è al meglio di 2 set vinti su 3. 
 
L’organizzazione potrà variare il calendario in qualsiasi fase del torneo dando 
comunicazione alle squadre. 
 


